
ス ポ ー ツ

講演会 スポーツパーソン

講師プロフィール

髙橋 正紀

一流の

1963年、神奈川県出身。筑波大学体育専門学群ではサッ
カー部。同大学大学院でスポーツ哲学を専攻。ドイツ国立ケル
ンスポーツ大学大学院留学中に考察を開始した「スポーツマン
のこころ」の有効性をスポーツ精神医学領域の研究で実証し、
医学博士号を取得。岐阜協立大学経営学部教授を務めながら、
講演等を継続。聴講者はのべ６万人に及ぶ。同大サッカー部総
監督でもあり、Ｊリーガーを輩出している。
Ｊリーグマッチコミッショナー、４７FAＣ級チューター、NPO法人
バルシューレジャパン理事、日本スポーツマンシップ協会副会
長等を務める。主な資格は、日本サッカー協会公認A級コーチ、
レクリエーションインストラクター、障害者スポーツ指導員中級な
ど。

202312月3日(日)
小学生の部

中高生の部

9:00～10:30

11:00～12:30

主 催

日立市サッカー協会
公益財団法人茨城県サッカー協会

主 管

日立市サッカー協会

会 場

茨城県立日立商業高等学校
〒319-1222 茨城県日立市久慈町6丁目20番1号

申込方法 QRコードからお申し込みください。

※Ｃ級リフレッシュポイントが必要な方は別途1,000円がかかります。JFA IDにログインしてKICK OFFからお申し込みください。

問い合わせ先
日立市サッカー協会２種委員会 担当 青天目

T E L ：０２９４－５２－４７７９ （茨城県立日立商業高等学校内）

E-mail：nabatame.masato@mail.ibk.ed.jp

対 象

選手、保護者、指導者、
スポーツや教育に携わるすべての方

自分の人生をどんどん磨いている人の秘密とは

のこころ

参加費

無料


